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ANEXO IV 

SENDAS PROPUESTAS 
Segunda Fase 

FECHA 
  
JULIO 2015 

ESCALA 
  
1: 25.000 

BL-SD 04 CIRCUITO SENA– POBLADURA   

Tipo de recorrido: circular 
Punto de partida: Sena de luna 
Punto de inicio alternativo: Pobladura de Luna 
Longitud: 6,8 km, hasta Sena, 5,4 km hasta Arévalo 
Duración estimada: 2 h  30 min 
Diferencia entre cota máxima y mínima: 86 m 
Desnivel acumulado: 106 m de subida, 135 m de bajada 
Tipo de camino: camino, unos metros por carretera 
Uso recomendado: peatonal 
Dificultad: baja 
Época aconsejada: todo el año, evitando épocas con 
grandes nevadas. 


